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Arrendamento Social
Procedimentos e Desafios na
Atribuicao e Cessacao

Formagao Online | Formagao Administragao Publica

Datas: 9 e 10 de julho de 2026
Horario: 09h00 as 13h00

OBIJETIVO

Capacitar os participantes para compreender, gerir e aplicar os procedimentos e normas legais
relacionados com o arrendamento social, desde a atribuicdo do contrato até a sua cessacao,
garantindo a conformidade juridica e a protec¢do dos direitos dos envolvidos.

PROGRAMA

1. Compreender o enquadramento legal do arrendamento social em Portugal.
Analisar os critérios e procedimentos para a atribuicdo de contratos de arrendamento
social, assegurando a transparéncia e equidade.

3. Conhecer os direitos e deveres dos arrendatarios e das entidades gestoras durante a
vigéncia do contrato.

4. Identificar as causas e procedimentos para a cessagao do contrato de arrendamento
social.

5. Desenvolver competéncias para gerir conflitos e garantir a mediacdo eficaz entre as
partes envolvidas.

6. Aplicar boas praticas administrativas e juridicas na gestdo dos contratos de
arrendamento social.

7. Avaliar casos praticos e reais bem como jurisprudéncia recente para consolidar a
compreensao e aplicacdo dos conceitos aprendidos.

FORMADORA
Marcia Albuquerque Saraiva

Licenciatura em Direito (Universidade Catolica do Porto);
Responsavel pelo gabinete juridico e contencioso da empresa municipal MatosinhosHabit, EM

desde 2016;
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Advogada desde 2004;

Exerceu fungdes como assessora de grupo parlamentar no Parlamento Europeu entre 1998 e
2004;

Pds-graduacao em Direito administrativo, Pds-graduacao em Regulamento geral de protecdo de
dados, e Pés-Graduacgado de Especializacdo em Direito na drea de Direito Publico, Internacional e
Europeu (parte curricular de mestrado em Direito Publico, Internacional e Europeu) todos pela
UCP- Porto.

DESTINATARIOS

Dirigentes e Quadros Técnicos da Administragdo Publica.

Datas, Horario e Duragao

Datas: 9 e 10 de julho de 2026
Horario: 09h00 as 13h00
Duragdo: 8 horas

REGRAS DE FUNCIONAMENTO

- O Semindrio tem o formador presente, em direto com os participantes, realizando a formacao
através da plataforma ZOOM,;

- Esta formacado é certificada;

- Durante as sessoOes os participantes poderdo colocar questdes verbais, mediante as regras que
serdo anunciadas no inicio da formacdo (quais os tempos, em que fase, qual a ordem, etc.).
Ainda durante as sessdes havera possibilidade também de colocacdo de questdes por escrito
ao formador, através do chat do ZOOM. As questdes serao respondidas durante a sessdo ou,
na sessao subsequente, mediante envio de documento com as possiveis respostas;

- Serd fornecida toda a documentacao de suporte a formacao.

- Independentemente da duragao do seminario:

- Para a emissdo do Certificado, é necessaria uma taxa de presenca minima de 80%;

- Se a taxa de presenca for inferior a 80% e superior a 50%, sera emitido um Certificado de
Presenca com a indicagao do nimero de horas frequentado;

- Se a taxa de presenga for igual ou inferior a 50%, sera emitida uma Declaragao.

INSCRIGOES

Limite de inscri¢gGes: 25 participantes

Inscrigdo: 220 € + IVA (23%)
Inscri¢ao de dois ou mais participantes da mesma entidade: 190 € + IVA (23%), por participante

Inclui:
- Documentacao;
- Certificado de participacao.
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COMO RESERVAR A SUA PARTICIPAGAO

Podera fazer a inscricdo no nosso site www.quadrosemetas.pt.

Se preferir, podera fazer download da ficha de inscricdo disponivel no nosso site e enviar via e-
mail (info@guadrosemetas.pt).

Se desejar, e uma vez que o numero de inscricées é limitado, poderd efetuar uma pré-marcagao
telefdnica e confirmar posteriormente através do envio da ficha de inscricdo.

Condicoes de pagamento

O pagamento devera ser efetuado por transferéncia bancaria (CGD, IBAN: PT50 0035 0651 0051
0352 9303 8) ou por cheque (a ordem da Quadros & Metas — Consultores de Gestao e Formacao,
Lda., contribuinte n2 503 586 730).

O cancelamento da inscricdo s6 dard lugar ao reembolso se for efetuado 10 dias Uteis antes da
realizacdo do Seminario. Apds esse periodo o cancelamento, se for efetuado até 5 dias Uteis
antes da realizagdo do semindrio, dara lugar a reten¢do de 25% do pagamento, para
compensacao das despesas administrativas realizadas. Os cancelamentos efetuados com menos
de 3 dias Uteis da data de realizacdo do seminario serdo faturados na sua totalidade.

A Quadros & Metas aceita, mediante comunicacdo escrita, que qualquer pessoa inscrita possa
ser substituida.

GESTORA DA FORMAGAO

Ana Rocha
ana.rocha@quadrosemetas.pt
Tel.: 228 301 302

QUADROS & METAS — Construir o futuro com as pessoas e para as pessoas

Siga-nos no

OHE

Entre em contacto connosco através do WhatsApp
(+351) 910 531 329
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